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к Правилам приема в федеральное 

государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего 

образования «Саратовский 
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программам бакалавриата, программам 

специалитета, программам магистратуры 

на 2026/27 учебный год 

 

ПОРЯДОК  

прохождения медицинского осмотра поступающими 

на обучение по программам бакалавриата, программам специалитета,  

программам магистратуры в СГТУ имени Гагарина Ю.А. в 2026/27 учебном году 
 

 

 

1) Настоящий Порядок разработан в соответствии с Приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации № от 28.01.2021 № 29н «Об утверждении 

Порядка проведения обязательных предварительных и периодических медицинских 

осмотров работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового 

кодекса Российской Федерации, перечня медицинских противопоказаний к 

осуществлению работ с вредными и (или) опасными производственными факторами, а 

также работам, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и 

периодические медицинские осмотры», Постановлением Правительства Российской 

Федерации от 14.08.2013 г. №697, утверждающим Перечень специальностей и 

направлений подготовки, при приеме на обучение по которым поступающие проходят 

обязательные предварительные медицинские осмотры (обследования) в порядке, 

установленном при заключении трудового договора или служебного контракта по 

соответствующей должности или специальности». 

2) При поступлении на все формы обучения по нижеперечисленным специальностям 

и направлениям подготовки поступающий обязан предоставить заключение о 

предварительном медицинским осмотре в соответствии с перечнем врачей-

специалистов, лабораторных и функциональных исследований, общих и 

дополнительных медицинских противопоказаний, установленным Приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 

31.12.2020 № 988н/1420н «Об утверждении перечня вредных и (или) опасных 

производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся 

обязательные предварительные медицинские осмотры при поступлении на работу и 

периодические медицинские осмотры»:  

 13.03.01 Теплоэнергетика и теплотехника; 

 13.04.01 Теплоэнергетика и теплотехника; 

 13.03.02 Электроэнергетика и электротехника; 

 13.04.02 Электроэнергетика и электротехника; 

 14.05.02 Атомные станции: проектирование, эксплуатация и инжиниринг; 

 23.03.01 Технология транспортных процессов; 

 23.04.01 Технология транспортных процессов; 

 23.03.03 Эксплуатация транспортно-технологических машин и комплексов; 



 23.04.03 Эксплуатация транспортно-технологических машин и комплексов; 

 23.05.01 Наземные транспортно-технологические средств; 

 23.05.06 Строительство железных дорог, мостов и транспортных тоннелей. 
 

3) При проведении предварительных осмотров лица, указанные в пункте 2 

проходят: 

а) анкетирование в целях сбора анамнеза, выявления отягощенной 

наследственности, жалоб, симптомов, характерных для следующих неинфекционных 

заболеваний и состояний: стенокардии, перенесенной транзиторной ишемической атаки 

или острого нарушения мозгового кровообращения, хронической обструктивной 

болезни легких, заболеваний желудочно-кишечного тракта, дорсопатий; определения 

факторов риска и других патологических состояний и заболеваний, повышающих 

вероятность развития хронических неинфекционных заболеваний: курения, риска 

пагубного потребления алкоголя, риска потребления наркотических средств и 

психотропных веществ без назначения врача, характера питания, физической 

активности;  

б) следующие исследования:  

 расчет на основании антропометрии (измерение роста, массы тела, 

окружности талии) индекса массы тела;  

 общий анализ крови (гемоглобин, цветной показатель, эритроциты, 

тромбоциты, лейкоциты, лейкоцитарная формула, СОЭ);  

 клинический анализ мочи (удельный вес, белок, сахар, микроскопия 

осадка); 

 электрокардиография;  

 измерение артериального давления на периферических артериях;  

 определение уровня общего холестерина в крови;  

 исследование уровня глюкозы в крови натощак;  

 определение относительного сердечно-сосудистого риска у граждан по 

шкале SCORE; 

- флюорография или рентгенография легких в двух проекциях (прямая и 

правая боковая) или рентгенография (рентгеноскопия) или компьютерная 

томография органов грудной клетки;  

 измерение внутриглазного давления при прохождении предварительного 

осмотра выполняется у граждан в возрасте с 40 лет и старше.  

в) осмотр врача-терапевта, врача-невролога, врача-психиатра и врача-нарколога;  

г) женщины: осмотр врачом-гинекологом. 

5) Поступающий представляет медицинскую справку (медицинское заключение 

годен поступающий или не годен к обучению по конкретной образовательной 

программе, выданное в срок не ранее года до дня завершения приема документов) в 

соответствии с настоящим Регламентом. 

6) Медицинская справка предоставляется либо в форме электронного документа 

либо на бумажном носителе в соответствии с приказом Минздрава России от 14.09.2020 

№ 972н «Об утверждении Порядка выдачи медицинскими организациями справок и 

медицинских заключений». 

7) При поступлении на другие направления подготовки/специальности 

прохождение предварительных медицинских осмотров не требуется. 


