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Введение 

 

          Цель преподавания дисциплины: получение знаний в объеме, соответствующем программе 

изучаемой дисциплины. 

    Задачи изучения дисциплины:  

- освоение теоретических основ рыночной экономики и взаимодействия хозяйствующих 

субъектов;  

- получение  системного представления о функционировании рынка на микро-и-

макроуровне и роли государства в регулировании рыночной экономики; 

           - изучение воздействия  монетарной, финансовой и социальной политики на  результаты  

функционирования национальной экономики. 

Экономика  учитывает знания, полученные как при изучении гуманитарных наук, так и 

естественнонаучных дисциплин (математики, физики). Это связано с широким использованием в 

экономической теории формально-логического, диалектического и экономико-математических 

методов исследования. Например, психологические подходы широко применяются при 

исследовании  потребительского поведения, адаптивных и рациональных ожиданий, склонности к 

потреблению и сбережению.  Для упорядочения потока информации и представления его в 

формализованном описании используется математический инструментарий  в виде графиков и 

формул.    

          Знание экономики необходимо для изучения в дальнейшем  таких дисциплин ОПОП, как 

экономика предприятия, оценка экономической эффективности проекта.  

В результате освоения дисциплины студент должен: 

Знать: правовые нормы, регулирующие экономическую деятельность всех субъектов 

рыночных отношений; базовые принципы функционирования экономики, хозяйственной 

деятельности; цели и формы участия государства в экономике; базовые принципы и инструменты 

бюджетной, налоговой, денежно-кредитной, социальной, пенсионной политики государства. 

Уметь: определять круг задач в рамках избранных видов профессиональной деятельности, 

планировать собственную деятельность исходя из имеющихся ресурсов и ограничений; решать 

поставленные задачи в рамках избранных видов профессиональной деятельности; 

руководствоваться экономическими принципами при обосновании принимаемых решений, 

просчитывать экономические решения, применять методы личного экономического и финансового 

планирования для достижения текущих и долгосрочных целей. 

Владеть: практическим опытом применения нормативной базы касающейся 

экономической деятельности; навыками планирования и принятия решений, исходя из 

экономических принципов и расчетов; практическим опытом в решении профессиональных и 

личных финансовых задач на основе экономических критериев. 

 

 
Методические указания к практическим занятиям 

  
Практическое занятие 1 

Тема: Отношения собственности  и экономические системы   

 

Цель: сформировать целостное представление о сущности 

отношений собственности, их роли в системе общественных отношений. 

 В результате изучения данной темы, обучающиеся должны обладать следующими 

компетенциями: 

− знать: типы экономических систем, основные формы собственности в рыночной 

экономике; 

− уметь:  анализировать тенденции в развитии отношений собственности; 

− владеть:  исходными базовыми экономическими понятиями, чтобы углублять конкретное 

освоение предмета как системы знаний, включающей теоретические основы функционирования 



экономики, интегрируемой в мировое экономическое пространство. 

 

Вопросы для изучения: 

1. Сущность и роль собственности в системе экономических  отношений. 

2. Собственность как экономическая и юридическая категория.   

3.Теория прав собственности Р. Коуза. 

4. Основные формы собственности в рыночной  экономике.  

5. Сущность, элементы и основные типы экономических систем. 

 

Вопросы для обсуждения: 

1. Типы и формы собственности. Эволюция форм собственности.  

2. В чем отличие  экономических и правовых отношений     собственности?  

3.  Что представляют собой процессы разгосударствления и приватизации? 

4. В чем отличие рыночной экономики  от смешанной? 

5. Каковы субъекты и объекты интеллектуальной собственности, ее правовая защита 

согласно Гражданскому кодексу РФ? 

 

В ходе занятия для закрепления теоретического материала решаются  задачи и 

обсуждаются проблемные ситуации предлагаемые преподавателем. 

 
Тема: Предпринимательская деятельность: сущность, формы, современные особенности 

 

Цель: сформировать системное представление о сущности и особенности 

предпринимательской деятельности, изучить основы, формы и методы организации 

предпринимательской деятельности. 

В результате изучения данной темы, обучающиеся должны обладать следующими 

компетенциями: 

− знать: сущность, виды и формы предпринимательской деятельности; показатели 

эффективности предпринимательской деятельности. 

− уметь: использовать полученные знания для оптимизации экономической деятельности 

на предприятии любой формы собственности; 

− владеть: методологией оценки предпринимательской идеи, организации собственного 

дела; навыками составления бизнес-плана. 

Вопросы для изучения: 

1. Сущность, цели и мотивы  предпринимательской деятельности. 

2. Условия, функции и факторы предпринимательства. 

3. Фирма (предприятие) как основная структурная единица бизнес-деятельности. 

4. Организационно-правовые  формы предпринимательской деятельности. 

 

Вопросы для обсуждения: 

1. Риски  предпринимательства. 

 

В ходе занятия для закрепления теоретического материала решаются  задачи и 

обсуждаются проблемные ситуации предлагаемые преподавателем. 

 
Практическое занятие 2 

Тема:  Национальная экономика: цели и результаты   

 

Цель: понять сущность макроэкономического подхода к анализу экономики; изучить 

основные макроэкономические показатели. 

 В результате изучения данной темы, обучающиеся должны обладать следующими 

компетенциями: 



− знать: закономерности функционирования национальной экономики; основные 

макроэкономические показатели СНС; 

− уметь:  анализировать состояние макроэкономической среды и принимать 

управленческие решения при изменении ее параметров; самостоятельно приобретать и 

использовать новые знания и умения в профессиональной деятельности; 

− владеть:  методами измерения ВВП и других показателей национальных счетов. 

 

Вопросы для изучения:  

1. Национальная экономика и цели ее развития. Макроэкономический кругооборот. 

2. Система  национальных счетов:  содержание и структура. 

3. Основные показатели системы национальных счетов и особенности их измерения. 

4.  Валовой внутренний продукт: сущность и методы расчета. Номинальный и реальный 

ВВП. 

 

Вопросы для обсуждения: 

1. Особенности макроэкономического подхода к исследованию процессов и явлений.  

2. Почему в современной СНС используется показатель ВВП? В чем единство и различие 

ВНП и ВВП. 

3. Различаются ли и как располагаемый доход и реальный доход? 

 

В ходе занятия для закрепления теоретического материала решаются  задачи и 

обсуждаются проблемные ситуации предлагаемые преподавателем. 

  

Тема: Рынок и государство в современной  экономике  

 

Цель: рассмотреть изменение представлений о взаимодействии  рынка и государства в 

процессе общественного развития. 

 В результате изучения данной темы, обучающиеся должны обладать следующими 

компетенциями: 

− знать: сущность и причины провалов рынка и необходимость государственного 

воздействия на рыночный механизм в современных условиях; 

− уметь:  использовать источники информации для иллюстрации и анализа провалов 

рынка; оценивать эффективность государственного вмешательства с точки зрения его целей и 

функций; 

− владеть: методами и приемами анализа провалов рынка и экономической роли 

государства; навыками самостоятельной аналитической работы. 

 

Вопросы для изучения:  
1.Экономическая сущность государства. 

2. Отражение роли государства в различных экономических  школах: 

− меркантилизм; 

− классическая политическая экономия; 

− институционализм; 

−  кейнсианство; 

− монетаризм; 

− неолиберализм. 

3. Общественные блага, внешние эффекты, ассиметричная информация как следствие 

несостоятельности рынка. 

4. Система целей  макроэкономического регулирования. 

5. Формы, методы и инструменты государственного  регулирования.  

6. Теорема Коуза. 

 



Вопросы для обсуждения:  
1. Необходимость государственного воздействия на рыночный механизм в современных 

условиях. 

2. Функции государства в рыночной экономике. 

3. Пределы государственного вмешательства в экономику.   

 

В ходе занятия для закрепления теоретического материала решаются  задачи и 

обсуждаются проблемные ситуации предлагаемые преподавателем. 

 

Практическое занятие 3 

Тема: Нарушение макроэкономического равновесия: циклическое развитие 

 

Цель: рассмотреть формы проявления макроэкономической нестабильности. 

 В результате изучения данной темы, обучающиеся должны обладать следующими 

компетенциями: 

− знать: базовые экономические понятия темы; причины и последствия смены 

экономических циклов; 

− уметь:  самостоятельно применять полученные теоретические знания и практические 

навыки для анализа экономических явлений в своей профессиональной деятельности; 

− владеть:  навыками анализа причинно-следственных связей в развитии российской 

экономики. 

 

Вопросы для изучения:  

1. Сущность  и виды экономических циклов.  

2. Промышленный (деловой) цикл и его фазы. 

3. Сущность, типы и факторы экономического роста. 

4. Неоклассические и неокейнсианские модели экономического  роста. 

5. Государственное антициклическое регулирование. 

 

Вопросы для обсуждения:  

1. Каковы причины циклических колебаний в рыночной экономике. 

2. Какие факторы, сдерживают экономический рост России?   

3.Существуют ли различия между экономическим ростом и экономическим развитием? 

В ходе занятия для закрепления теоретического материала решаются  задачи и 

обсуждаются проблемные ситуации предлагаемые преподавателем. 

 

Тема: Нарушение макроэкономического равновесия: инфляция и безработица  

 

Цель: рассмотреть формы проявления макроэкономической нестабильности. 

 В результате изучения данной темы, обучающиеся должны обладать следующими 

компетенциями: 

− знать: базовые экономические понятия темы; причины и последствия возникновения 

инфляции, безработицы; 

− уметь:  самостоятельно применять полученные теоретические знания и практические 

навыки для анализа экономических явлений в своей профессиональной деятельности; 

− владеть:  навыками расчета уровня безработицы и определения темпов инфляции. 

 

Вопросы для изучения:  

1. Сущность и типы инфляции. 

2. Источники инфляции: инфляция спроса и инфляция издержек. 

3. Сущность и причины безработицы. 



4.Формы безработицы. Закон Оукена. 

 

Вопросы для обсуждения:  
1. Социально-экономические последствия инфляции.  

2. Взаимосвязь инфляции и безработицы.  

3.Какие меры, направленные на увеличение занятости вы знаете? Какие из них следует 

использовать в современной России и почему?    

  

В ходе занятия для закрепления теоретического материала решаются  задачи и 

обсуждаются проблемные ситуации предлагаемые преподавателем. 

 

Вопросы к зачету, экзамену 

 

1. Предмет и метод экономики. Позитивная и нормативная экономика. 

2.    Потребности, ресурсы, блага. Основные вопросы, стоящие перед обществом.  

2. Экономические ресурсы и эффективность их использования. 

3. Собственность в системе экономических отношений. Экономическое и юридическое 

содержание собственности. 

4. Основные формы  собственности в современной  экономике. 

5. Экономические системы общества:  сущность,  основные признаки классификации и 

типы. 

6. Рынок: сущность, условия возникновения, основные черты, функции, структура и 

инфраструктура. 

7. Субъекты современного рыночного хозяйства и их взаимодействие.  Преимущества и 

недостатки рыночного механизма. 

8. Спрос и предложение на товарном рынке: функция и факторы. 

9.  Рыночное равновесие. Установление равновесной цены. 

10.  Эластичность спроса и предложения. 

11.  Общая характеристика и условия предпринимательской деятельности. Фирма как 

основная структурная единица  бизнес- деятельности.  

12. Сущность и основные критерии классификации издержек  производства. 

13.  Издержки производства в краткосрочном и долгосрочном периодах. 

14. Бухгалтерская и экономическая прибыль: методика расчета и   источники 

формирования. 

15.  Потребительский выбор и потребительское поведение. Отклонения от  рационального 

потребительского выбора. 

16. Теория предельной полезности.  

17. Предпочтения потребителей и их измерение. 

18. Классификация  рыночных структур. Правила рыночных структур. 

19. Поведение фирмы на рынке совершенной конкуренции 

20. Специфика рынка монополистической конкуренции. 

21. Характерные признаки монополии. Естественная и искусственная монополия. Виды 

ценовой дискриминации.  

22. Олигополия: характерные черты  и основные разновидности. 

23. Характерные черты рынков факторов производства.   

24. Рынок труда. Спрос, предложение и заработная плата.  

25. Рынок производительного и денежного капитала.  

26. Земля как фактор производства. Рента и цена земли. 

27. Основные задачи и принципы макроэкономического  исследования.  

29. Валовой национальный продукт: сущность и методы расчета. 

30.Сущность и основные показатели  системы  национальных счетов. 

31.Взаимодействие рынка и государства. Функции государства в   рыночной экономике.  



32.Формы, методы и инструменты государственного регулирования.  

33.Совокупный спрос: сущность и основные факторы. 

34.Совокупное предложение: графическая интерпретация и  основные   факторы. 

35.Установление  макроэкономического  равновесия в модели «совокупный спрос-

совокупное предложение». Изменения    равновесия. Эффект храповика. 

36.Инвестиции, сбережения, потребление: сущность и основные характеристики. 

37.Цикличность как всеобщая форма макроэкономической динамики:    сущность, причины  

и  виды экономических циклов. 

38.Промышленный (деловой) цикл и его фазы.  Государственное антициклическое  

регулирование. 

39.Понятие, типы и факторы экономического роста. Измерение  экономического роста. 

40.Инфляция: сущность, типы, источники, социально-экономические последствия.  

41.Безработица: сущность, причины, формы и последствия.  

42.Взаимосвязь инфляции и безработицы. Антиинфляционная политика государства. 

43.Понятие и типы денежных систем. Сущность, функции и основные виды денег. 

44.Спрос на деньги и их предложение. Равновесие на денежном рынке. 

45.Сущность, функции и роль кредита в современной рыночной экономике. 

46.Структура современной кредитной системы.  Функции и роль кредита. 

47.Монетарная политика государства. 

48.Финансовая система и ее структура.  

49.Государственный бюджет, бюджетный дефицит и государственный долг. 

50.  Налоги: сущность, виды и основные функции. Кривая Лаффера. 

51.  Дискреционная и  недискреционная фискальная политика: сущность и основные 

инструменты. 

52.  Формирование доходов и причины их неравенства в рыночной экономике. 

Дифференциация доходов. 

53.Сущность  и основные направления социальной политики   государства.  

54. Национальные  интересы  и международное разделение труда. 

55. Особенности мирового хозяйства  в современных условиях. 

56.  Международная торговля, движение капитала и труда как основные формы  

международных экономических отношений. Методы их регулирования. 

57. Международная валютная система. Валютный курс. Платежный баланс. 

58. Международная экономическая интеграция. 

 

Вид промежуточного контроля  – контрольная работа.  Выполняется студентами заочной 

формы обучения, задание для выполнения контрольной работы представлено в Методических 

указаниях [http://techn.sstu.ru]. 

 

Типовые задания для контрольной работы 

1. Предмет и метод экономики. Позитивная и нормативная экономика 

2. Сущность и основные показатели  системы  национальных счетов 

3. Тестовое задание 

4. Задача 

http://techn.sstu.ru/
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федерального университета, 2021. — 329 c. — ISBN 978-5-9275-3821-8. — Текст : электронный // 
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10. Максимова, В. Ф. Микроэкономика : учебник / В. Ф. Максимова. — 8-е изд. — Москва : 
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