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1. Цели и задачи дисциплины 
 

Цель преподавания дисциплины: изучение анатомо-физиологического 
строения человека и законов варьирования антропометрических признаков для разных 
групп населения, вопросов антропологической стандартизации, теории и методов 
математической обработки результатов массового обследования населения, 
классификации типовых фигур для конструирования одежды. 

Задачи изучения дисциплины: 
- изучить антропологические данные о размерах и  форме тела человека при 

проектировании современной одежды;  
- изучить антропологическую стандартизацию взрослого и детского населения;  
- особенности размерную типологию населения, методику определения размерных 

признаков элементы анатомии и морфологии человека;  
- изучить динамическую антропологию и использование ее результатов при 

проектировании изделий легкой промышленности. 
- освоить методику определения размерных признаков элементы анатомии и 

морфологии человека и использование ее результатов при проектировании изделий легкой 
промышленности.  

 
2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 
 
Дисциплина Б.1.2.13 «Основы прикладной антропологии и биомеханики» 

относится к вариативной  части, формируемой участниками образовательных отношений 
Блока 1 «Дисциплины (модули)». 

 
3. Требования к результатам освоения дисциплины 
 
Изучение дисциплины направлено на формирование компетенции ПК-1:  

способен применять естественнонаучные и обще-инженерные знания, методы 
математического анализа и моделирования в профессиональной деятельности. 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 
Код и наименование 

компетенции 
(результат освоения) 

Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 
(составляющей компетенции) 

Наименование показателя 
оценивания 
(результата обучения по 
дисциплине) 



ПК-1 
Способен 
обосновано 
выбирать и 
эффективно 
использовать методы 
конструирования и 
моделирования 
изделий легкой 
промышленности с 
учетом 
эстетических, 
экономических и 
других параметров 
проектируемого 
изделия; 
разрабатывать 
конструкторско-
технологическую 
документацию. 

ИД- 3 ПК-1  
Знает и применяет способы 
выполнения работ при 
проведении антропометрических 
исследований при 
проектировании изделий легкой 
промышленности 

Знать: размерную типологию 
населения, методику 
определения размерных 
признаков элементы анатомии и 
морфологии человека; 
динамическую антропологию и 
использование ее результатов при 
проектировании изделий легкой 
промышленности.  
Уметь: проводить 
антропометрические 
исследовании фигуры человека 
и использовать размерную 
типологию при проектировании 
изделий легкой 
промышленности. 
Владеть:  навыками работы с 
измерительными инструментами 
и методами проведения 
антропометрических измерений 
фигуры человека. при 
проектировании изделий легкой 
промышленности. 
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